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Ficha:  2682035 –  ELABORACION DE PRODUCTOS DE REPOSTERIA 

Instructor: SANDRA LUCIA LOZANO MESA 

Fecha de formación:    NOVIEMBRE 10  - 2022 

 
 

NOVIEMBRE 10  
                                                       

COMPETENCIA 
 

PREPARAR ALIMENTOS DE ACUERDO CON LA SOLICITUD DEL CLIENTE. 
 

RESULTADO DE APRENDIZAJE  
  

PREPARAR MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS PARA EL PROCESO DE ELABORACIÓN DE 
PRODUCTOS DE REPOSTERÍA SEGÚN MANUAL DE PROCEDIMIENTO. 
 
                                                  DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
 
En esta actividad se realiza 2 productos derivados del café como avena  y postre 
 

REALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
           

AVENA TOLIMENSE CON SABOR A CAFÉ 
 
INGREDIENTES 
Litro de leche 
Leche en polvo 
Avena 
Azúcar  
CMC 
Agua  
Café instantáneo 
Esencia de vainilla  
Esencia de mantequilla 
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Preparación: 
1. Se pesan todos los ingredientes  
2. Se hace un unipack con los ingredientes solidos 
3. Para el CMC se vehiculiza siempre con el azúcar 
4. Se licua los ingredientes del unipack con la  leche fría 
5. Se  le agrega la esencia calienta hasta hervir y espesar  
6. Se deja reposar  
7. Envasar  
8. Se refrigera  

 
POSTRE DE CAFÉ 

 
INGREDIENTES 

Leche liquida 
 Gelatina sin sabor 
Leche condensada 
Café instantáneo 
Galletas ducales 
Crema de leche  

 
PROCESO: 
1. en la licuadora agregar todos los ingredientes  y la  gelatina sin sabor poco a poco 
mientras licua en forma de lluvia. 
2. llevarlos a fuego lento hasta que gelifique. 
3. alistar los moldes con una capa de galletas ducales 
4. agregar un poco de  mezcla sobre la primera cama    de galletas, Luego otra capa 
de galletas y otro poco de mezcla hasta hacer tres capas con galletas. 
5. refrigerar por dos horas hasta que la mezcla quede consistente 
6. agregarle encima si desea salsa del chontaduro encima tapar y comercializar. 
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REGISTRO FOTOGRÁFICO 
   Noviembre 10  de 2022 
    Programa: ELABORACION DE PRODUCTOS DE REPOSTERIA 

    Municipio de Buga agrande  
    Ficha: 2682035 
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Listado de asistencia 
    Noviembre 10 de 2022 
    Programa: ELABORACION DE PRODUCTOS DE REPOSTERIA 

    Municipio de Buga agrande  
    Ficha: 2682035 
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